Asociacion de Celiacos
8'% y Sensibles al Gluten

Sabado, 13 junio de 2026

9° CONGRESO DE PACIENTES CON ENFERMEDAD CELIACA

Hospital Universitario Infanta Sofia (Salon de Actos)
San Sebastian de los Reyes, Madrid

09:30-10:00h Registro de participantes y entrega de documentacion
10:00-10:15h Inauguracion
10:15-11:45h PRIMERA PARTE
10:15 Alergia, intolerancia y enfermedad celiaca, ;en qué se diferencian?
NoemiMancenido. Médico especialista en Aparato Digestivo. H.U. Infanta Sofia
10:30 Carencias nutricionales asociadas a la dieta sin gluten
José Antonio Balsa. Médico especialista en Endocrinologia. H.U. Infanta Sofia
10:45 Novedades en el diagndstico y el seguimiento de la enfermedad celiaca
Jana Rizo. Médico especialista en Pediatria. Centro de Salud Canillejas
11:00 Patologias asociadas y complicaciones
Sara Monsalve. Médico especialista en Aparato Digestivo. H.U. Infanta Sofia
11:15 Enfermedad celiaca no respondedora: estudio CD3Dtech
Ane Alvarez. Investigadora. Universidad Europea de Madrid
11:30 Turno de preguntas
12:00-12:30h Desayuno sin gluten
12:30-14:00h SEGUNDA PARTE
12:30 El dia a dia de la dieta sin gluten en casa
Cristina Lépez. Nutricionista. Asociacién de Celiacosy Sensibles al Gluten
12:45 Como organizar un viaje sin gluten
Blanca Esteban. Experta en Seguridad Alimentaria. Asociacion de Celiacos
13:00 Impacto emocional en la enfermedad celiaca
Beatriz Arteaga. Psicdloga. Asociacion de Celiacosy Sensibles al Gluten
13:15 ¢Y para cuando un farmaco?
Juan Ignacio Serrano. Biélogo. Asociacion de Celiacosy Sensibles al Gluten
13:30 Turno de preguntas
14:00h Clausura

Hospital Universitario Infanta Sofia - Paseo de Europa, 34 - 28702 San Sebastian de los Reyes (Madrid)

Metro: Hospital Infanta Sofia (L10) - Bus: Lineas interurbanas C,161,166,171,180, 181
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