
Hospital Universitario Infanta Sofía · Paseo de Europa, 34 · 28702 San Sebastián de los Reyes (Madrid)
Metro: Hospital Infanta Sofía (L10) · Bus: Líneas interurbanas 152C, 161, 166, 171, 180, 181

09:30 - 10:00 h Registro de participantes y entrega de documentación

10:00 - 10:15 h Inauguración

10:15 - 11:45 h PRIMERA PARTE

10:15 Alergia, intolerancia y enfermedad celíaca, ¿en qué se diferencian?
  Noemí Manceñido. Médico especialista en Aparato Digestivo. H.U. Infanta Sofía

10:30 Carencias nutricionales asociadas a la dieta sin gluten
  José Antonio Balsa. Médico especialista en Endocrinología. H.U. Infanta Sofía

10:45 Novedades en el diagnóstico y el seguimiento de la enfermedad celíaca
  Jana Rizo. Médico especialista en Pediatría. Centro de Salud Canillejas

11:00 Patologías asociadas y complicaciones
  Sara Monsalve. Médico especialista en Aparato Digestivo. H.U. Infanta Sofía

11:15 Enfermedad celiaca no respondedora: estudio CD3Dtech
  Ane Álvarez. Investigadora. Universidad Europea de Madrid

11:30 Turno de preguntas

12:00 - 12:30 h Desayuno sin gluten

12:30 - 14:00 h SEGUNDA PARTE

12:30 El día a día de la dieta sin gluten en casa
Cristina López. Nutricionista. Asociación de Celiacos y Sensibles al Gluten

12:45 Cómo organizar un viaje sin gluten
  Blanca Esteban. Experta en Seguridad Alimentaria. Asociación de Celíacos

13:00 Impacto emocional en la enfermedad celíaca
  Beatriz Arteaga. Psicóloga. Asociación de Celíacos y Sensibles al Gluten

13:15 ¿Y para cuándo un fármaco?
  Juan Ignacio Serrano. Biólogo. Asociación de Celiacos y Sensibles al Gluten

13:30 Turno de preguntas

14:00 h  Clausura

Sábado, 13 junio de 2026
9º CONGRESO DE PACIENTES CON ENFERMEDAD CELÍACA
Hospital Universitario Infanta Sofía (Salón de Actos)
San Sebastián de los Reyes, Madrid

PROGRAMA

INSCRIPCIÓN GRATUITA
https://www.asociaciondeceliacos.org/inscripcion-9-congreso-pacientes-ec/ 

ACTIVIDADES INFANTILES (6−12 años) durante el congreso

Hospital Universitario


