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INTRODUCCION

Gracias por vuestro interés en nuestros

campamentos de verano, especialmente
por el Campus de Futbol.

En este documento encontraréis
informacioén sobre temas importantes antes
de realizar la inscripcion.

Os recomendamos que lo leais con atencion
y que nos comuniquéis cualquier duda que
0s pueda surgir.
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El deporte tiene
el poder de
cambiar

el mundo.”

- Nelson Mandela -

Desconexion Bal4
digital anos
24h ldioma

naturaleza Espanol

Campus de Futbol, dirigido a ninos y ninas
de primariay de 12y 22 ESO que buscan
mejorar su técnica futbolistica ademas

de divertirse con actividades fantasticas
en nuestros campamentos en plena
naturaleza.

Un campus de futbol divertido. Aprenderan
con entrenadores cualificados en el
campamento de futbol.


https://ceieljarama.com/campamentos-de-verano/
https://ceieljarama.com/campamentos-de-verano/campus-de-futbol-verano/
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;POR QUE CEI EL JARAMA?

SEGURIDAD Y FIABILIDAD

Somos uno de los mayores y mas
reconocidos centros educativos de la
Comunidad de Madrid.

En el marco de un entorno privilegiado a

la ribera del rio Jarama, con instalaciones
propias de excelente calidad y reformadas
ano tras ano, CEI El Jarama permite la
vivenciay la experimentacion de

distintos procesos naturales, actividades
de granjay actividades de naturaleza.

INGLES

Creamos programas de inmersion en
inglés con camp counsellors nativos
y/o bilingles con un enfoque practico
y divertido que combina el aprendizaje
delinglés con actividades ludicas en
plena naturaleza.

INTELIGENCIA EMOCIONAL

Creemos que la inteligencia emocional

y el conocimiento de las emociones
ayuda a las personas de todas las edades
aenfrentarse a los retos de la vida de una
manera positiva, mejorando la tolerancia
alafrustraciony en lablusqueda

de soluciones.

ALIMENTACION

Contamos con cocina profesional
propia, especializada en comida
saludable y con un estricto control de
dietas especificas en caso de alergias.
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(01 X @) EXPERIENCIA

Desde 1992 venimos desarrollando
actividades educativas ambientales
y de idiomas que proporcionan
confianza, profesionalidad y calidad
en cada una de ellas.

ANIMALES

Mantenemos a nuestros animales de
granja en perfectas condiciones de
salud y bienestar, con los que nifos
y ninas pueden interactuar para
aprender sus caracteristicasy
comportamientos.

PEDAGOGIA

Estamos comprometidos en la creacion
de los programas didacticos adaptados

a cada grupo de edad, a cada curriculo
educativo y a cada nacionalidad.
Educamos desde el ocio, siguiendo una
Disciplina Positiva para la formacion
integral ninos, ninasy jévenes. Cada
rincon denuestras instalaciones es un
recurso didactico.

EQUIPO

Contamos con los mejores
educadores/as. Afirmamos esto
porque los conocemos, porque
creemos en ellos y ellas, porque nos lo
decis ano tras ano tanto los colegios
gue nos visitais como las familias de
nuestros campamentos de verano.

EMPRESA FAMILIAR

Desde que en 1992 fundamos CEI

El Jarama, estamos dedicados
exclusivamente a la gestion integral de
programas escolares y campamentos

de verano. Con una perspectiva a

largo plazo, llevamos mas de 30 anos
apostando por la educacion para tener un
impacto positivoenla

sociedad.
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GAMPAMENTO DEPORTIVO PARA
MEJORAR TEGNICA, HAGER AMIGOS Y
DISFRUTAR DEL VERAND

Nuestro campus de futbol combina
entrenamiento técnico y tactico con
actividades ludicas y de convivencia.

Un entorno seguro y estimulante donde los
participantes no solo mejoran su juego, sino
que también desarrollan valores como trabajo
en equipo, esfuerzo, respeto y companerismo.

Mejora tu técnica: sesiones centradas en
control, pase, regate, disparo y tactica en
grupo.

Entrenadores cualificados: profesionales
con experiencia en formacién deportiva

juvenil.

« Actividades complementarias: juegos
cooperativos, habilidades fisicas,
dindmicas de grupo y ocio en la naturaleza.

« Valores humanos: fomento del
companerismo, el respeto y la convivencia
positiva.

El deporte forma
personas,
no solo atletas.
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4 HORAS DE
TECNIFIGACION

El equipo técnico sacaralo mejor de

cada jugador o jugadora ayudandole a
aprender y alcanzar el nivel 6ptimo de
rendimiento de acuerdo a su grupo de edad
y proporcionandole un entorno seguroy
protegido donde practicar deporte mientras
hace amistadesy se divierte. Se dedicara
especial atencién a la transmision de
experiencias profesionalesy personales

al grupoy se trabajaran las habilidades
individuales de cada alumno/a. Los campus

tienen como objetivo principal educar a los

y las participantes en pilares éticos: trabajo
en equipo, liderazgo, respeto a los demas,
autocontrol y esfuerzo.

Algunas de las habilidades que practicaran:

« Técnica: individual y colectiva.

- Tactica: estrategia.

- Diferentes golpeos (interior, exterior,
empeine, balén largo y de cabeza).

- Control con planta, interior del pie,
orientado, pecho, muslo, cabezay pie.

- Habilidad con las piernas.

« Conduccion del balon.

« Tiro a puerta.

- Jugadas combinadas (pases, centros,
tiros...).

« Paredes con tiros a puerta.

« Regate con o sin finta, con tiro a puerta.




INSTALAGIONES

Ninos y ninas entrenaran en nuestro campo
de futbol de hierba natural, junto al rio
Jarama. En el caso de haber un numero
muy elevado de reservas, trasladariamos a
algunos de los/as participantes al campo de
futbol de Caraquiz de césped artificial.

Superarse es la
verdadera victoria.

Llamale soccer, football o futbol... Si
te interesa la tecnificacion, este es tu
campamento.

Todas las demas actividades de naturaleza
y ocioy tiempo libre se llevaran a cabo en
nuestro centro de Talamanca de Jarama.




AGTIVIDADES DEL
CAMPAMENIO

ACTIVIDADES GOMPLEMENTARIAS

PARA EL DESARROLLO PERSONAL
Ademas de las actividades especificas
de futbol arriba descritas, en el campus
de futbol, ninos y ninas disfrutaran de
diferentes actividades en la naturaleza.

Algunos ejemplos son: cuidado y
alimentacion de los animales de la granja,
talleres tradicionales de artesania,

la transformacion de los alimentos
(recoleccion, procesado y cocinado),
sendas por el bosque y un montén de
actividades mas que los propios ninosy
ninas iran proponiendo y disfrutando.

El contacto 24 horas con la naturaleza

les creara conciencia pararespetarlay
cuidarla, ademas de fomentar la conexion
consigo mismos. lgualmente les aportara
aspectos emocionales muy positivos para
su desarrollo integral.

|_a naturaleza
RREREINER
gue un aula.
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Eljuego es

la forma mas
elevada de
Investigacion.’

- Albert Einstein -
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DTRAS
AGTIVIDADES

JUEGOS

La actividad fisica es esencial para el bienestary

la energia del dia a dia. Por eso, en el campamento
dedicamos siempre un tiempo al movimiento: deportes
en equipo, juegos variados y muchas propuestas para
gue cada participante encuentre su forma favorita de
disfrutar.

Cada dia en el campamento estalleno de juego,
creatividady diversion. Los ninos/as disfrutan de:

+ Juegos cooperativosy tradicionales.

Actividades con paracaidas.

Speed cups y dinamicas de rapidez y coordinacion.
Gymkhanas de agua.

Body painting y muchas sorpresas mas.

Organizamos torneosy actividades deportivas,
inclusivas y pensadas para todos los niveles.
Muchas de ellas se desarrollan también en los
tiempos libres para que siempre haya opciones
de juego compartido y todos los ninos/as puedan
integrarse y sentirse parte del grupo.

« Waterpolo, baseball y futbol sin balén.
+ Ajedrez, UNOy ping-pong.
« Gimnasiaritmicay otras dinamicas divertidas.

Cadajornadaincluye unrato de piscina: juego libre,
refrescantes dinamicas acuaticasy... inuestros
famosos torneos de natacion sincronizada! Un
momento perfecto para relajarse, reiry divertirse.

Ninas y ninos tendran la oportunidad de:

» Montar a caballo de forma seguray supervisada.

« Disfrutar de un primer contacto respetuoso con la
equitacion.

« Conocery conectar mejor con estos increibles
animales.

Una actividad que combina aprendizaje, respeto
por los animales y diversion al aire libre.

Todas las actividades se desarrollaran teniendo en cuenta la edad de los/as participantes, sus
preferenciasy la duracion de su estancia en el campamento.



AGTIVIDADES
MULTIAVENTURA

Las actividades de multiaventura, tanto
individuales como en grupo, son siempre un
gran éxito entre los ninos/as. Son experiencias
llenas de emocion y adrenalina que les
permiten:

Poner a prueba sus habilidades fisicas.

« Superar retosy ganar autonomia.

Aprender a trabajar en equipo.

Reforzar la autoestima'y disfrutar al maximo.

Durante el campamento, podran disfrutar

de una seleccion de actividades en plena
naturaleza, promoviendo un contacto directo
con el entorno y fomentando el respetoy
cuidado por la naturaleza.

-TIROLINA

.TIROCON ARCO

-PUENTE TIBETANO
-ROCODROMO Y TREPAARBOL
.CANOAS EN EL RIO JARAMA

iDiversion, superacion y naturaleza en estado
puro!




EXCURSIONES

Cada ano disenamos las excursiones para que
sean emocionantes, sequras y adaptadas ala
edad de los participantes, garantizando un dia
inolvidable lleno de aventuray diversion.

VELADAS

MOMENTOS MAGICOS AL CAER
LA NOCHE

+ Juegos llenos de accion y movimiento.

+ Momentos para desarrollar laimaginaciony
superar pequenos miedos.

+ Experiencias de cohesiony trabajo en equipo.

+ Apoyo mutuo entre mayores y pequenos.

» Diversién asegurada antes de la relajacion
nocturna.

Una parte imprescindible de nuestros
campamentos de verano, donde la magia, la
risay la amistad se viven al maximo.

A mitad de quincena, disfrutaremos de un
dia especial lleno de aventurasy diversion.
Entre las posibles actividades y destinos se
incluyen: parque de tirolinas en los arboles,
piraglismo en las Hoces del Duraton,
espeleologia, rutas de senderismo, juegos al
aire libre y muchas sorpresas mas.

Afianzando
amistades

e i
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La diferencia entre
lo imposibley lo
posible esta enla
determinacion de
una persona.

- Tommy Lasorda -
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[EMPORALIDAD

Los campamentos seran semanalesy
quincenales desde el 19 de julio hasta

el 15 de agosto.

ENTRADAS Y SALIDAS (salvo excepciones, que
se comunicaran puntualmente):

Entradas: Domingos por la manana.

Salidas: Sabados por la manana.

HORARIO

Este es un horario orientativo y susceptible a
cambios por necesidades de la organizacién.

CAMPUS INTERNO

8:00 Nos despertamos
8:30 Desayunoy aseo
9:15 Campus Futbol
13:15 Piscina
14:00 Comiday tiempo libre
15:30 Actividades/ Talleres
17:30 Merienda / tiempo libre
18:30 Actividades
20:30 Ducha
21:00 Cena/ Tiempo libre
22:00 Velada
9:00 Bienvenida
9:15 Campus Futbol
13:15 Piscina
14:00 Comiday tiempo libre
16:15 Actividades
16:15 Despedida

GOGINA PROPIA
ALIMENTAGION
SALUDABLE

La alimentacién saludable es una de las
grandes senas de identidad de CEI El Jarama.
Somos conscientes de laimportancia de una
dieta sanay equilibrada asi que trabajamos
para garantizarla cada dia.

Contamos con una cocina industrial de calidad
donde nuestras cocineras preparan menus
variadosy equilibrados, priorizando la sequridad
y la calidad de los ingredientes.

MENU
EQUILIBRADO

Preparamos una dieta equilibrada, partiendo
de una base de frutas, hortalizas y cereales
para luego, tal como se recomienda desde el
Ministerio de consumo y Ministerio de sanidad,
combinar carne, pescado y legumbres.

Existe un menu alternativo para aquellas
personas con dietas especiales, alergias o
intolerancias alimenticias.

13
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FECHAS Y PRECIOS

SEMANAL

s o

QUINGENAL

19 JULIO-TAGOSTO 1.240 €
2 AGOSTO-15AGOSTO 1130 €

CONOCE TODOS TUS DESCUENTOS

EL PROGRAMA INGLUYE

« Alojamiento en instalaciones con todas las

Programa pedagogico.

comodidades, incluida ropa de cama. « Entrenamientos guiados por profesionales
« Pension completa. Comida casera hecha del Atlético de Madrid.
en el propio centro, variada y saludable « Material necesario para todas las
con cuatro comidas; desayuno, comida, actividades.
merienday cena. « Areaprivada de familias para toda la
+ Menus para dietas especiales. gestion relacionada con el campamento.
« Consulta médica de lunes a viernes. Incluye un diario de campamento y fotos
« Educadores 24h con gran trayectoria del dia a dia.
profesional que acompanaray ayudara « Seguro de accidentesy de responsabilidad civil.

alos ninos/as en su desarrollo personal,
trabajo en valores y habilidades sociales.

14


https://ceieljarama.com/calendarios-y-precios/aprovecha-los-descuentos/

w JORNADA
DE PUERTAS
ABIERTAS
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iLa aventura empieza en
nuestras puertas abiertas!

Acércate,
curiosea
y disfruta

Te invitamos a vivir una jornada especial en CEI El
Jarama, donde podras:

« Conocer nuestras instalaciones y espacios al
airelibre.

+ Descubrir como trabajamos y la metodologia
de nuestros campamentos.

+ Sentir de cercala magia de la naturaleza, la
granjay las actividades de verano.

» Seralaoportunidad perfecta para:

» Recorrerlos espacios con tu familia.

« Hablar directamente con el equipo educativo.

» Resolver todas tus dudas y preguntas.

Como asistir:

Solo tienes que reservar la fecha que prefieras a
través del formulario en nuestra web.

Te esperamos con los brazos abiertos para
que conozcas todo lo que hace unico a nuestro
campamento y vivas una jornada llena de
diversion y descubrimiento.


https://ceieljarama.com/conocenos/jornada-de-puertas-abiertas/

iNo dejes pasar la
oportunidad de ser
parte de esta
experiencia unical!

Este verano, tus hijos/as viviran una aventura
inolvidable, llena de momentos que marcaran su
crecimiento:

« Diasllenos de risasy diversion.

Nuevas amistades que duraran toda la vida.

« Actividades para crecer, desarrollar
habilidades, descubrir la naturalezay aprender
de manera divertida.

« Desarrollo personal, aprendiendo a superar
retos y ganar autonomia.

« Trabajo en valoresy habilidades sociales,
fomentando la cooperacion, la solidaridad y la
empatia.

« Diversion, naturaleza, explorar, jugary
aprender al aire libre.

En CEl El Jarama, cada detalle esta pensado para
su comodidady bienestar:

« Instalaciones sequrasy acogedoras.

« Alimentacién saludable y deliciosa.

« Actividades supervisadas por educadores
expertos 24h que acompanan su crecimiento.

Campus de Futbol no es solo un campamento, es
una experiencia que transforma, donde deporte,
naturaleza, aventura y amistad se combinan para
crear recuerdos imborrables y aprendizajes que
perduran.

iHaz que vivan un verano lleno de diversion,
crecimiento y nuevas amistades!
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INSGRIPGIONES
ABIERTAS

iPlazas limitadas! El plazo de inscripcion
online ya ha comenzado. Reservar ahora te
garantiza no quedarte sin tu plaza.

Formas de inscribirse:

OPCION A

Reserva online
Realiza tu inscripcion directamente desde la
pagina del campamento.

Registrate en el Area de Familias y completa
tus datos. Podras rellenar la ficha de
inscripcion, realizar el primer pago con tarjeta

bancariay garantizar tu plaza.

OPCION B

Inscripcion asistida

Silo prefieres, nosotros podemos hacer el
registro por ti. Solo tienes que enviar un correo
areservas@ceieljarama.com con los siguientes
datos:

« Campamento seleccionado.

+ Fechas seleccionadas.

« Nombrey apellidos del/la participante.

« Fechade nacimiento del/la participante.

« Tallade camiseta(para regalo promocional).
« Nombre del padre/madre o tutor legal.

« Email de contacto del padre/madre o tutor
legal.

« Teléfono del padre/madre o tutor legal.

« Documento de identidad del padre/madre o
tutor legal.

« Direccion postal completa(calle, nimero, CP,
municipio, provincia..).

O bien llamandonos al

9184176 49

de lunes aviernesde 9a 17h.

INo te lo pierdas!

Descubre todas
las sorpresas que
tenemos parati.

i,ViSi’[ﬂ nuestra wep y
unete a la aventura!




;QUIIes Conocer
todos nuestros
campamentos?

Visita nuestra paginaweby
descubre toda la oferta disponible

ceieljarama.com

ELJARAMA
CENTRO EDUCATIVO
INTERNACIONAL


https://ceieljarama.com/

